Westfélische Nachrichten (Sprechstunde Darmkrebs), 23.02.2021

SPRECHSTUNDE: IM DIALOG MIT DEM KORPER

Darmkrebsmonat Marz

schon wieder besser geht.

Die Koordinatorin des Darmkrebszentrums Dr. Katharina Zeden (1) und Professor Dr. Dr. Matthias Hoffmann (Mitte) freuen sich, dass es Karin Branka nach dem komplizierten Eingriff

Rund ein Drittel aller Darmkrebspatienten entwickeln Lebermetastasen

Gute Chancen dank Organteilung

und 30 Prozent der Pa-
Rtiemen mit Darmkrebs

entwickeln im Lauf
ihrer Erkrankung Leberme-
tastasen. Dass dies kein Zufall
ist, erldutert Chefarzt Profes-
sor Dr. Dr. Matthias Hoff-
mann vom Darmkrebszent-
rum der  Raphaelsklinik
Miinster: ,Das Blut stromt
vom Darm iiber die Pfortader
in die Leber. Die Leber funk-
tioniert dabei wie ein Filter,
durch den die Tumorzellen
abgefangen werden. Auch
wenn sich aus den Tumorzel-
len Metastasen entwickeln,
konnen diese durch eine
rechtzeitige Operation ent-
fernt und eine Heilung bei et-
wa 40 Prozent dieser Patien-
ten erreicht werden.” Auch

bei der 74-jdhrigen Karin
Branka haben sich Leberme-
tastasen  entwickelt. Jetzt
wurde die Herforderin von
Hoffmann in der Raphaelskli-
nik operiert und wartet da-
rauf, von der Intensivstation
wieder auf die Normalstation
verlegt zu werden. ,Der Ein-
griff war nicht ganz einfach,
da es Verwachsungen von
frither Eingriffen gab, be-
richtet der Chefarzt.

Dank moderner Untersu-
chungs- und Behandlungs-
methoden sind auch bei Le-
bermetastasen die Heilungs-
aussichten in den vergange-
nen Jahren deutlich gestie-
gen. Dabei konnen hdufig
auch Metastasen entfernt
werden die sich in beiden Le-

berlappen ausgebildet haben.
Meist kommt beim Entfernen
der Tumoren das Skalpell des
Chirurgen zum FEinsatz. Je
nach Art und Lage kann aber

Infoveranstaltung

Am Mittwoch, 19. Mai,
bietet das Darmkrebs-
zentrum der Raphaels-
klinik eine Online-Info-
veranstaltung zum The-
ma Darmkrebs an. Wei-
tere Informationen hier-
zu gibt es ab Mdrz im
Internet unter www.ra-
phaelsklinik.de und
unter der Adresse

www.clemenshospital.de.

auch der Radiologe mit einer
diinnen Nadel bis zu den Tu-
morabsiedlungen vordringen
und diese durch Erhitzen zer-
storen. ,Unter anderem des-
wegen ist der enge Austausch
zwischen  den  Experten
unterschiedlicher Fachgebie-
te so wichtig”, wie Hoffmann
berichtet. In wdchentlichen
Tumorkonferenzen  bespre-
chen die Mediziner jeden
neuen Fall, der in der Rapha-
elsklinik oder dem Clemens-
hospital behandelt wird. Ge-
meinsam wird dann ent-
schieden, welcher Behand-
lungsweg der vielverspre-
chendste ist.

Als einzige Klinik der Re-
gion bietet die Raphaelsklinik
bei Lebermetastasen die so-

g
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genannte In-situ-Split-Leber-
resektion oder auch ALPPS
an. Dabei wird in einem ers-
ten Schritt die Leber geteilt.
Der von Metastasen besiedel-
te Teil wird freigelegt und ist
nur noch mit einer Vene und
einer Arterie mit dem Kreis-
lauf verbunden, wihrend die
andere Halfte einen Wachs-
tumsschub erfihrt. Ist die
metastasenfreie Halfte grofd
genug geworden, kann der
befallene Leberlappen ent-
fernt werden. ,Die Leber ist
das einzige Organ, das nach-
wdchst, und das sehr schnell.
Zwischen dem Teilen und
dem Entfernen des befalle-
nen  Leberlappens  liegt
manchmal nur eine Woche”,
berichtet Hoffmann. (pm)
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