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Clemenshospital Münster 
Düesbergweg 124, 48153 Münster
1. Obergeschoss Neubau
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CLEMENSHOSPITAL

RAPHAELSKLINIK

Herzwochen 2023 – Patientenveranstaltung 

/// 	Montag, 06.11.2023 von 17.00 bis 19.00 Uhr

/// 	Clemenshospital, 1. Obergeschoss Neubau 
	 Raum Euthymia und Alexius

ANMELDUNG

Teilnahme kostenfrei.
Bitte melden Sie sich per Mail an:
rhythmologie.clemenshospital@alexianer.de

Um Antwort zwecks besserer Planung wird gebeten.

Wir bitten Sie, die Informationen zu den aktuellen Hy-
gienemaßnahmen unserer Homepage zu entnehmen!
https://www.clemenshospital.de

KONTAKT

Clemenshospital Münster
Frau L. Neuhäuser
Department für Rhythmologie
Chefärztinnensekretariat 
Düesbergweg 124
48153 Münster

Telefon:	 (0251) 976 2420
Fax:		 (0251) 976 2449
E-Mail:	 rhythmologie.clemenshospital@alexianer.de

Deutsche
Herzstiftung

DEUTSCHE HERZSTIFTUNG E.V.

www.herzstiftung.de

HERZKRANK?
SCHÜTZE DICH VOR DEM 
HERZSTILLSTAND!



PROGRAMM

///	 17.00 Uhr: 
	 Begrüßung
	 Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya /  Prof. Dr. med. K. Wasmer

///	 17.05 Uhr: 
	 Schutz vor dem plötzlichen Herztod – wann und wie?
	 Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya
	
///	 17.20 Uhr: 
	 Tiefenblick – das Herz im MRT!
	 Dr. med. C. Meier
	
///	 17.35 Uhr: 
	 Medikamente und Katheterablation – was hilft noch bei  
	 meiner Herzerkrankung und beim Defi-Schock?
	 Prof. Dr. med. K. Wasmer
	
///	 17.50 Uhr: 
	 Zeit zum Austausch und Fragen stellen!
	 Anschließend kleiner Imbiss.
	 Alle Referenten
	
///	 19.00 Uhr: 
	 Ende der Veranstaltung

Wir laden Sie sehr herzlich zu einer Informationsveranstaltung 
über den plötzlichen Herzstillstand ins Clemenshospital ein.

In Kurzvorträgen möchten wir Sie informieren, wie es zu dem 
plötzlichen Herztod kommt, welche Personengruppe beson-
ders gefährdet ist und wie man sich davor schützen kann. Im 
Anschluss an die Vorträge beantworten wir im Rahmen einer 
Diskussion gerne Ihre Fragen. 

Herzliche Grüße

Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya
Chefärztin Devicetherapie,
Department für Rhythmologie, 
Clemenshospital Münster

Prof. Dr. med. K. Wasmer
Chefärztin Interventionelle Elektrophysiologie, 
Department für Rhythmologie, 
Clemenshospital Münster

Dr. med. C. Meier,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin,
Herz-MRT-Zentrum,
Universitätsklinikum Münster

Liebe Patient*innen, Angehörige und 
Interessenten, 

In Deutschland sterben Jahr für Jahr schätzungsweise 65.000 
Menschen am plötzlichen Herztod. Am häufigsten liegt eine 
langjährige koronare Herzkrankheit (KHK) einem solchen Herz-
stillstand zugrunde. Expertenschätzungen zufolge haben rund 
sechs Millionen Menschen in Deutschland eine KHK, die wie-
derum durch Risikokrankheiten wie Bluthochdruck, Diabetes, 
Fettstoffwechselstörungen (hohes Cholesterin) und Rauchen 
entsteht. Aber auch andere Herzleiden sowie eine genetische 
Veranlagung gehen mit einem hohen Risiko für plötzlichen 
Herztod einher. Unmittelbarer Auslöser ist fast immer eine le-
bensbedrohliche Herzrhythmusstörung, durch die der Kreislauf 
innerhalb kürzester Zeit zusammenbricht und das Herz stehen 
bleibt. 

In den Herzwochen 2023 wollen wir darüber informieren, 
wie Vorbeugung, frühzeitiges Erkennen und die konsequente 
Behandlung von Herzerkrankungen helfen, das Risiko eines 
plötzlichen Herztods auf ein Minimum zu reduzieren.

/// 	Welche Ursachen hat der plötzliche Herztod?
/// 	Welche Personengruppe ist besonders gefährdet?
///	 Wie kann ich mich vor einem plötzlichen Herztod schützen?
///	 Was ist ein Defibrillator?

Die Deutsche Herzstiftung hat auf Grund der großen Bedeu-
tung deshalb in diesem Jahr für die bundesweiten Herzwo-
chen das Thema „HERZKRANK? Schütze Dich vor dem Herz-
stillstand!“ ausgewählt.

REFERENTEN

Priv.-Doz. Dr. med. Elif Kaya
Chefärztin der Klinik für Devicetherapie, 
Department für Rhythmologie, 
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie,
Clemenshospital Münster

Prof. Dr. med. Kristina Wasmer
Chefärztin Interventionelle Elektrophysiologie,
Department für Rhythmologie, 
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie,
Clemenshospital Münster

Dr. med. Claudia Meier
Wissenschaftliche Mitarbeiterin,
Herz-MRT-Zentrum,
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie,
Zusatzqualifikation Kardiale Magnetresonanztomographie,
Universitätsklinikum Münster


